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1.Общие положения
      Учебный план Травнинской средней общеобразовательной школы является нормативным правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на изучение различных предметов по инвариантной и вариативной части, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования, составлен на основе федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденных приказом Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. №1312, приказа №1052 от 11.06.2008г. Главного управления образования Курганской области, предусматривающего реализацию регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Курганской области на основе образовательных программ общего образования в новой редакции с 1.09.2008г и приказа от 11.05.2012г. « О внесении изменений в приказ Главного управления образования Курганской области от 11.06.2008г. №1052 «Об утверждении новой редакции регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Курганской области реализующих образовательные программы общего образования», в соответствии с Законом Курганской области «О региональном (национально-региональном) компоненте государственных образовательных стандартов и изменениями, внесёнными в Закон Российской федерации «Об Образовании». Образовательный план школы разработан в преемственности с планом 2011-2012 учебного года, в соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., рег.номер 19993), составлен с соблюдением нормативов базисных учебных планов для учреждений Российской Федерации и Курганской области на 2015-2016 учебный год, предусматривающих обеспечение единого образовательного пространства, преемственность между ступенями обучения и формирование базовых знаний. При разработке плана учитывались интересы, склонности учащихся, уровень учебно-материальной базы школы, кадровый потенциал, программно-методическая обеспеченность. Данный план отражает особенности школы с учетом условий и запросов учащихся, родителей на образовательные услуги, устанавливает нагрузку учащихся, предусматривающую качественное усвоение учебной программы, обеспечивающей государственный и региональный образовательный стандарт, позволяет обеспечивать преемственность между школами первой, второй, третьей ступеней, является основным нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание образовательного процесса, реализуемого в режиме пятидневной недели с продолжительностью урока для учащихся  2 - 10 кл. – 40 минут, (1 класс – 35 минут в I и II четв. и 40 минут в III и  IVчетв.) при организации занятий в 1 смену.
В соответствии с Концепцией модернизации российского образования в учебном плане увеличено количество часов на освоение обучающимися предметов социально-экономического цикла, иностранных языков.

Учебный план для 6-10 классов составлен на основе БУП-2004 г.; для 1- 4 классов – на основе ФГОС 

Учебный план 6 – 9 класс включает две части: инвариантную и вариативную. Наполняемость инвариантной части определена базисным учебным планом и включает федеральный компонент и обязательный региональный компонент вариативная часть – дисциплины  компонента образовательного учреждения, часы которого используются на введение элективных курсов, факультативов, занятий по выбору. Учебный план 1- 4 классов включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса.

Учебным  планом ОУ предусмотрено следующее распределение часов регионального компонента на ступенях 

основного общего образования  - 9 часов;
Содержание образовательного плана по ступеням определяется образовательными целями ОУ относительно каждой из ступеней:

в 1-4 классах – развитие  мотивации к учебной деятельности; ориентация на моральные нормы и их выполнение;

в 5-7 классах – развитие социальной и учебно-познавательной мотивации, самооценки на основе критериев успешности учебной деятельности; 

в 8–9 классах – реализация предпрофильной подготовки, позволяющей наметить дальнейшую траекторию обучения; 

2. Учебный план I ступени
Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального общего образования.

Начальная школа работает по образовательной системе «Школа России», на основе ФГОС и (1- 4 классы), с учётом Приказа Министерства образования РФ №373 от  06.10.2009г  «Об утверждении и  введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования».  Особенностями плана 1 ступени  являются:

нацеленность на развивающие методы обучения

личностно-ориентированное обучение

 гуманизация и гуманитаризация процесса обучения.
Внеурочная деятельность в 1- 4 классах реализуется через кружки, организованные на базе школы:

      - Спортивно-оздоровительное направление  -  «Народные игры».

 - Общеинтеллектуальное направление – «Шахматы», «Эрудит».
 - Социальное направление - Экологический кружок «Что? Где? Когда?», «Декоративно-прикладное искусство».
         -  На базе сельского Дома культуры работают  кружки общекультурного направления. Проводятся занятия клубного часа «Звонкие голоса», «Домоенок»
        -  Духовно-нравственное направление представлено кружком «Милая сторонка моя».

1) Предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается по 2 часа в неделю и является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы безопасности жизнедеятельности. Курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение ВИЧ-инфекции» изучается интегрированно в рамках предмета «Окружающий мир (человек, природа, общество)» 4кл.

2)  В связи с изменениями, внесёнными приказом Министерством образования №74 от 1.02.2012 г., в Федеральный базисный учебный план введён курс ОРК и СЭ в 4 класс в объёме 1 час в неделю за счет литературного чтения (1час)

1–4 классы 

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственное культуры народов России
	Основы духовно-нравственное культуры народов России
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	 Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	ИТОГО:
	21
	23
	23
	23

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Внеурочная деятельность


	
	
	
	

	
	Спортивно-оздоровительное направление:

· «Народные игры»
	
	                1

	
	Общеинтеллектуальное направление:

· «Шахматы»

· «Эрудит»

· «Этикет»
	1

1
1
	1

1
	1

1


	1

1



	
	Общекультурное направление:

Клубный час  «Звонкие  голоса»

                        «Домовенок »
	    
	
	   1

   
	1

1

	
	Социальное направление:

· Экологический кружок «Что? Где? Когда?»

· Декоративно-прикладное искусство

· Очумелые ручки 
	
	
	1

1
	1

1

	
	Духовно-нравственное

           «Милая сторонка моя»
	
	
	1
	1



	
	ИТОГО:
	3
	2
	7
	8


3. Учебный план школы II ступени

5 класс
   к учебному плану муниципального казенного общеобразовательного учреждения  Травнинская средняя общеобразовательная школа на 2015-2016 учебный год.
 Учебный план для пятого класса обеспечивает реализацию  основной образовательной программы ФГОС ООО.
   Учебный план является нормативным  документом, регламентирующим организацию и содержание образовательной деятельности  школы. Призван обеспечивать:

   - условия для полноценного решения задач образовательной деятельности;

  - реализацию  идеи преемственности между начальной и основной школами;

 - возможность индивидуального образовательного  маршрута.

    Целью реализации учебного плана является создание условий, способствующих умственному и физическому развитию  обучающихся, самопознанию и осознанному самоопределению.
   Задачи: 
- достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования за курс обучения в пятом  классе;

- создание культурно-насыщенной, духовно-нравственной образовательной среды;

- создание условий для максимального удовлетворения образовательных потребностей обучающихся;

- обеспечение индивидуально-ориентированного подхода к организации образовательной деятельности;

- создание условий для формирования мотивации к обучению;

- формирование компетентной личности, способной решать разнообразные проблемы, используя  имеющиеся у неё знания и умения.
Учебный план разработан  на основе нормативно-правовых документов:

1. Федеральный закон №273-ФЗ от 29.12.2012 г «Об образовании в Российской Федерации»

2. СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно- воспитательного процесса» ( Приказ Минобрнауки России № 697 от 23.06.2010 ); 

3.  Письмо Минобрнауки России от 08.10.2010 № ИК- 1494/19 «О введении третьего часа физической культуры» с Приложением №2:

  Приложение 2: Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных учреждений РФ»;

4 .  Приказ Министерства образования  и науки  РФ №  253 от 31 марта 2014 года    «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных   к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ  основного общего образования» 

5.   Устав МКОУ Травнинская средняя общеобразовательная школа.
         Срок усвоения образовательных программ 34 учебных недели.

Продолжительность урока для учащихся   40 минут.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет   30 календарных дней, летом - не менее 8 недель.  Школа работает в одну смену. Начало занятий в 8ч. 30 мин. 

     Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей для  5  класса. 

 Для  обучающихся  5 класса предметные области и учебные предметы представлены в следующем порядке.

Предметная область «Филология» представлена предметами: 

 «Русский язык»  -5 часов  в неделю;

«Литература» - 3 часа в неделю; 

«Иностранный язык»  (немецкий) -3 часа в неделю; 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом

 «Математика»  - 5 часов в неделю;   

Предметная область  «Общественно-научные предметы» представлена предметами:  

«История» - 2 часа в неделю; 

 «География» - 1 час в неделю в 5;

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами:

 «Биология» - час в неделю;

      Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство»  и «Музыка»  по 1 часу в неделю.
Предметная область «Технология» представлена  предметом   «Технология»  2  часа в неделю.

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура»  2 часа в неделю  и  плюс  1 час на изучение базововой части программы за счет часов  участников образовательных отношений.
   В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, предусматривает учебные занятия, обеспечивающие  интересы обучающихся  с учётом мнения родителей и обучающихся,  на изучение курса 

«ОБЖ» и «физическая культура» по 1 часу  
    Для реализации учебного плана используются учебно-методические комплексы, программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и науки РФ, которые обеспечивают освоение программ базового уровня. 
При формировании учебного плана соблюдается преемственность учебных планов и программ. 

	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	       5

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5

	
	Литература
	3

	
	Иностранный язык (немецкий)
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5

	Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	География
	1

	
	Биология
	1

	Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	Технология
	Технология
	2

	
	Физическая культура
	2

	Итого
	26

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2

	 Физическая культура
	1

	ОБЖ
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	28


Внеурочная деятельность  ФГОС ООО

5 класс

Пояснительная записка

       Часть учебного плана, формируемую участниками образовательного процесса, составляет внеурочная деятельность. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).

 Для организации внеурочной деятельности нашей школы выбрана оптимизационная модель, которая разработана на основе всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. 

Актуальность данной модели обусловливается: 

-   необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, общества, учащихся и их родителей; 

-   оптимизацией внутренних ресурсов ОУ. 

   Преимущества оптимизационной модели: 

- минимизация финансовых расходов на внеурочную деятельность; 

- создание единого образовательного и методического пространства в школе. 

  Для реализации внеурочной деятельности образовательное учреждение располагает необходимыми ресурсами.

- Материально-технические условия нашего образовательного учреждения обеспечивают организацию всех видов деятельности  школьников в соответствии с санитарно-эпидемиологическими и противопожарными нормами и правилами. 

- В области материально-технического обеспечения в ОУ оборудованы:  кабинет информатики с выходом в Интернет(6 компьютеров подключены к сети Интернет),  функционирует   спортивный  зал. 

 Согласно требованиям Стандарта, для ее организации используются различные формы: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, проекты, общественно-полезные практики.

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности:

•
духовно-нравственное,

•
физкультурно-спортивное и оздоровительное,

•
социальное,

•
общеинтеллектуальное,

•
общекультурное

  Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности включает практическую деятельность спортивных кружков «Спортивные игры».  Занятия  направлены на развитие физических качеств учащихся, укрепление их здоровья и формирование здорового образа жизни. Формами работы с обучающимися являются: занятия в спортивной секции,  беседы о ЗОЖ, школьные спортивные соревнования по игровым видам спорта (пионербол, баскетбол, волейбол), соревнования на личное первенство. 

   Общекультурное направление внеурочной деятельности представлено  кружками:

  «Домовенок» и «Звонкие голоса; 
- деятельность кружков  «Звонкие голоса»  и  «Домовенок»   направлена на развитие музыкального слуха, мышления, памяти, фантазии, воображения; формирование чувства времени, ритма, формы; благотворно влияет на становление эмоционального мира ребёнка.  Презентация деятельности детей проводится в виде участия в праздниках и концертах   на уровне класса, школы, района.
     Общеинтеллектуальное направление представлено программой кружка   «Учимся Учиться» -  1 час
Целью которого является приобретение знаний в области математики, информатики, химии, физики и других дисциплин, необходимых для занятий исследовательской деятельности.

   Духовно-нравственное направление внеурочной деятельности:

  Представлено кружком  «Милая сторонка моя» и направлена на изучение истории своего села, создание в школе историко-краеведческого музея. Школьный музей выступает фактором воспитания гражданственности и патриотизма. Он даёт возможность сформировать у них гражданскую идеологию, воспитывать духовность, бережное отношение к традициям, культуре и истории своей страны и своей малой Родины.

   Социальное направление реализуется через уроки ОБЖ:

 «Отряд юных пожарных», повышает уровень знаний учащихся по пожарной безопасности.

 «Знатоки ПДД», работа направлена на изучение и применение правил участников дорожного движения в жизни.

     Модель внеурочной деятельности предполагает формирование индивидуальных образовательных траекторий обучающихся.

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности лагеря дневного пребывания при школе.

Ожидаемы результаты внеурочной деятельности:
 - развитие индивидуальности каждого ребенка в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности;

- получение школьником опыта самостоятельного социального действия;

- формирование коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;

- увлечение числа детей, охваченных организованным досугом;

- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни, экологической культуры, бережного отношения к природе.

	Название направления
	Виды  деятельности
	Количество часов 

в неделю
	Адрес

	Спортивно-оздоровительное направление:


	 «Спортивные  игры»
	0,25  за счет секций 
	МКОУ Травнинская СОШ

	Общеинтеллектуальное направление:


	1.«Учимся учиться»
2. Предметные  недели


	1

0, 25


	МКОУ Травнинская СОШ


	Общекультурное направление:


	1. «Домовенок» 

2. «Звонкие голоса» 

3.  Экскурсии 

4.  Общешкольные мероприятия


	1
1

0, 25

0, 25
	ДК

МКОУ Травнинская СОШ


	Социальное направление:


	1.«Знатоки ПДД»

2. Общешкольные КТД, деятельность ученического самоуправления, социально-значимая деятельность


	 0,25 на уроках ОБЖ

0,25
	МКОУ Травнинская СОШ

	Духовно-нравственное


	1.«Милая сторонка моя»  


	1 
	ДК

	Всего часов 
	
	8
	ДК


Учебный план 

6-9 классы

Федеральный компонент государственного образовательного стандарта в школе II ступени основного общего образования реализуется  полностью, 
  В перечень предметов учебного плана основной школы включены:

1) Изучение учебного предмета «Обществознание» с 6-9 кл. (4 часа)
Предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».

2) «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» изучается в 8,9 классах как самостоятельный учебный предмет.

3) Преподавание предмета «Искусство» продолжено и в 9 классе. Таким образом, данный учебный предмет стал непрерывным.

4) С целью привития навыков безопасного поведения, введён региональный компонент в 5, 6, 7, 9 классах «Основы безопасности жизнедеятельности» (4 часа).
5) Курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение ВИЧ-инфекции» изучается интегрированно в рамках ОБЖ 5-9 кл. в объёме 8 часов в год.

6) За счёт часов школьного компонента в 8 классе (1 час) введен элективный курс «Моя профессиональная карьера». Курс содержит огромный потенциал нравственного воспитания по успешной реализации личностно-ориентированной направленности в соответствии с проблематикой образовательных областей «Литература», «История».

7) В целях углубления образовательной подготовки введены групповое занятие по математике в 9 классе (1 час), они дают возможность подготовиться к сдаче экзаменов по математике в новой форме.

8) В целях создания структуры содержания регионального образования учебный план рассматривает формирование у учащихся системы знаний по истории, литературе родного края. Изучение данных курсов  краеведческой направленности осуществляется интегрированно в рамках типовых программ по соответствующим предметам федерального компонента (до 15% учебного времени). Для увеличения объема учебного курса истории  в 9 классе введено преподавание краеведческого модуля в курсе преподавания истории (1ч.). 

9) В рамках школьного компонента осуществляется преподавание «Основ экологии» в 7 классе в целях усиления экологической направленности естественных дисциплин и организации природоохранной работы.

 10). Количество часов, отведенных на предметы «География» и «Биология», увеличено на 0,5 часа за счет часов школьного компонента.
При этом решаются следующие задачи:

- формирование чувства патриотизма, любви к родному краю, уважения к его культуре, прошлому и настоящему;

- расширение кругозора.

        11). По базисному плану география и биология в 6 классе по 1,5 часа. В первой и четвертой  по 1 часу. Во второй и третьей по два часа.  В первой и четвертой четвертях предмет технология  (сельскохозяйственный труд) -  по два часа.

     Часы краеведческой направленности на преподавание курсов (модулей) в рамках структуры регионального компонента позволяют учащимся наиболее полно и правильно воспринять географическую картину мира, заложить основу экономических и социальных знаний
	

	Предметы
	6-9 классы

	
	6
	7
	8
	9

	Русский язык
	6
	4
	3
	2

	Литература
	2
	2
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2

	История
	2
	2
	2
	3

	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1
	1

	География
	1,5
	2
	2
	2

	Физика
	
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	2
	2

	Биология
	1,5
	2
	2
	2

	Музыка
	1
	1
	
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	2
	2
	2
	-

	ОБЖ
	
	
	1
	

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	29
	30
	32
	31

	Региональный (национально-региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5 – дневная неделя)

	1
	2
	1
	2

	Региональный (национально-региональный компонент и компонент образовательного учреждения (5 – дневная неделя)

	30
	32
	33
	33


	История Курганской области
Историческое краеведение
	*
	*
	*
	*

	«Литературное краеведение, искусство родного края»
	
	*
	*
	

	Образовательный модуль «Географическое краеведение»
	
	*
	*
	*

	ОБЖ
	1
	1
	
	1

	Математика.
Занятия по выбору

	
	
	
	1

	Факультатив  «Основы экологии»
	
	1
	
	

	Технология. Курс по выбору
"Моя профессиональная карьера"
	
	
	1
	

	1. Факультатив "Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции"
	*
	*
	*
	*

	Всего:
	30
	32
	33
	33


4. Учебный план школы III ступени

Информационно-технологический профиль
10 класс

1.Режим функционирования классов III ступени (10 класс)

Режим функционирования 10 профильного класса образовательного учреждения устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 и Уставом образовательного учреждения.

 Максимальная нагрузка соответствует нормативным требованиям СанПиН 2.4.2. 2821-10 и составляет 34 часа в неделю.  

Структура учебного плана

  Структура учебного плана 10 класса строится на основании Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений     Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденных приказом МО  от 09.03.2004 г. №1312, Распоряжением Комитета по образованию от 12.04.2013 № 907-р «О формировании учебных планов образовательных учреждений (организаций, реализующих основные общеобразовательные  программы, на  2014/2015 учебный год», а также на основании нормативных документов федерального и регионального уровней, указанных в общей части пояснительной записки к учебному плану школы. Информационно-технологический профиль школы выбран в связи с  запросами родителей, пред профильной подготовкой учащихся, анкетированием родителей и учащихся. Федеральный базисный учебный план обеспечивает функционально полный набор предметов. Профильные общеобразовательные предметы – учебные предметы федерального компонента повышенного уровня, определяют специализацию информационно-технологического профиля. Совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов определяет состав федерального компонента федерального базисного учебного плана. 

  При  составлении информационно-технологического профиля образовательное учреждение из предложенного ФБУП – 2004 перечня дисциплин выбрало: «Математика», «Информатика и ИКТ», «Технология» с  распределением 6 часов – (алгебра и начала анализа – 3ч, информатика и ИКТ – 2ч, «технология»1ч),  4ч. соответственно.
	Название учебного предмета
	10

	Базовые учебные предметы

	Русский язык
	 1

	Литература
	3

	Иностранный язык  (немецкий)


	3

	Математика 
	4

	Информатика и ИКТ
	1

	История
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2

	География
	2

	Физика 
	2

	Химия
	1

	Биология
	1

	МХК
	1

	ОБЖ
	1

	Технология 
	1

	Физическая культура
	3

	Итого:
	28

	I. Профильные учебные предметы

	Математика
	3

	Информатика и ИКТ
	2

	Технология 
	1

	Итого:
	6

	Предельно допустимая аудиторная нагрузка при 5 дневной учебной неделе
	34


    Изучение естественнонаучных предметов в 10 классах изучается на базовом уровне.
